Deutscher
Taekwondo Bund e.V.

Geringhoffstr. 51 a
48163 Munster
Tel.: 0251/795855

Lehrgang fur alle Trainer und Ubungsleiter

Ort: Taekwondo Schule Song
Geringhoffstr. 51 a, 48163 Munster

Datum: Sonntag, den 14. April 2024

Zeit: Einlass: 14.00 Uhr, Beginn: 14.30 Uhr

Leitung: GrolBmeister Chan-Ho Song, 9. Dan

Teilnehmerberechtigte: ab 1. Kup - alle Dangrade

Inhalte: - Anwendung von Trainingsprinzipien im taglichen Training
- Verschiedene Trainingsmethode in der Praxis
- Praxistaugliches Training

- Aufgaben und Merkmale des Trainings

Teilnahmegebihr: 40,- €

Wichtig zu merken:

-Trainer-Urkunde: Die Berechtigte der Trainerurkunde sind diejenigen, die
die Prufung des Eignungstestes als Trainer bestanden haben, mindestens
den 1. Dan besitzen und an mindestens 4 x Trainerlehrgang teilggnommen
haben (Trainer-Urkundegebiihr: 50,- €).

- Dieser Lehrgang dient auch als Nachweis fir die D.T.B. Dan-Prufung.

- Mitzubringen sind:
DTB gultiger Ausweis und Taekwondo Anzug mit V-Schnitt

Munster, den 24.03.2024
gez.

Chan-Ho Song
(DTB technischer Direktor)



